
ICTで 持続可能な PTAを

兵庫県西宮市立上ケ原小学校ＰＴＡ



ごきげんよう。西宮市立上ケ原小学校ＰＴＡです。

2019年度に「１人１回ルール」を廃止、

翌2020年度から自由参加のボランティア制へ。

ICTで誰もが参加しやすい環境を整えました。
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まずは… ＰＴＡ室の使用予約

Before

PTA室の黒板へ記入する

✓ 予約するために学校へ

✓ すぐに確認できない

✓ 細かく時間を区切れない

After

WEB予約システム「AirRESERVE」導入

✓ スマホでいつでもだれでも予約可能

✓ 30分単位で予約できるため
1日に複数の部が使用できる

✓ 受付完了メールで確認できる

✓ 管理者（総務）も学校へ行かずに
確認できる！

はじめは手間取っていたけど慣れたら余裕だった！

利用者

管理者

AirRESERVE（株式会社リクルート） https://airregi.jp/reserve/
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ワンストップサービスを目指す ホームページの開設
✓最新情報の告知・定期発行ニュース掲載

✓活動報告を随時掲載

✓PTA活動の説明

(活動内容の紹介・見守り活動・保険の説明等)

✓紙で配布したおたよりを掲載

（重要なものを除き、原則、紙の配布中止）

✓PTA室予約を埋め込み

✓各種申込・報告書提出・掲載依頼フォーム

✓各種規則・書式のダウンロードが可能

✓ご意見・問い合わせ窓口

ジンドゥー（JimdoGmbH・株式会社KDDIウェブコミュニケーションズ） https://www.jimdo.com/jp/

ホームページ作成サービス
「ジンドゥー」を採用

✓ 複数サービスを比較
決め手は...
・スマホでも編集可
・パスワード付ページを作成可
・ファイルダウンロード可
・他校のPTAでも使用している
・広告が出ない
・無料で使える！

✓ 半年程度の準備期間で、
「紙→ホームページ」を、
充分に周知してから移行
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紙で提出...やめた!WEBフォームを利用

Before

紙のおたよりで参加者募集

✓ 印刷・配布・回収・集計
何度も学校へ行き作業

✓ 名簿を作るために、ひとりずつ入力

✓ 書いて、切り取って…
ついつい、提出忘れちゃう！

活動報告書は、指定の用紙に手書きで
記入し、PTA室に提出

✓ 提出のために学校へ行く

✓ ファイリングされ、自由に閲覧できない

After

WEBメールフォーム「Formzu」を利用

✓ 回収はメールで、集計はCSVファイルで自動集計

✓ ホームページに表示（埋込）して印刷・配布不要

✓ 提出者はスマホで簡単に入力・送信可能
自動返信メールで内容も確認できるから、忘れない！

✓ 活動報告はメールで届くから、
簡単にホームページへ記載できて、だれでも閲覧可能

✓ 管理者（総務）も学校へ行かずに作業完了！

Formzu（株式会社フォームズ） https://www.formzu.com/
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LINEオープンチャットの活用・１

すばやく手軽に発信できる！
匿名でも意外と荒れなかった！

LINEオープンチャット（公式ブログ） https://openchat-blog.line.me/

✓ほぼ全員が LINEを利用、親しみやすい

✓いつものLINEとは違う名前で参加できる

✓入退室が自由

✓アドレスを知っていれば参加可能、
逆に知らない部外者は参加不可

✓全員が参加するわけではないので、
重要なお知らせは紙の「おたより」または、
ミマモルメ（学校のメール配信サービス）を利用

お知らせオープンチャット

✓ 校内外問わず、誰でも参加可

✓ イベントの告知
ホームページの更新情報
有意義な情報の発信

✓ 校外者に知られて困ることは
発信しない

✓ 管理者以外の発言は禁止
（参加者のモラルだけで維持）

✓ 管理者（総務）は
学校へ行かずに
お知らせ作業完了！
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LINEオープンチャットの活用・２

やる気のある人が都合のいい日に参加可能！

LINEオープンチャット（公式ブログ） https://openchat-blog.line.me/

見守りオープンチャット

✓ 会員あて配布おたよりに記載のQRコードからのみ参加可（任意）
「保護者実名＋子ども学年」で登録、ニックネームの人は退室処理

✓ 見守り情報の発信・活動参加者募集
（一斉下校時の通学路見守り、業間休みのパトロール等）

✓ 「投票」機能を利用し、活動への参加登録を実施

✓ リアルタイムで参加者数、参加者名を確認できる

✓ 参加者が少ない日を確認して登録したり、
実名だから知り合いと一緒の日に登録することもできる

✓ 委員が行っていた、募集・当番決め・通知など作業が消滅！
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「投票」画面

数字をタップで
登録した人の
名前がわかります



✓ 学校へ行く回数が減り、自宅のみでの作業も可能に。
来校頻度がハードルだったPTAへ参加しやすくなった。

✓ 印刷関係費（紙・インク・トナー代）を大幅に節約。
（年額約 20 万円 ⇒ 約 6 万の見込み）

✓ 委員以外の保護者、新入生も情報が得られるようになった。

✓ 見守り活動への参加が手軽になった。

✓ 自主的に参加する人が少ないという保護者意識も浮き彫りに。

ICTで何が変わった?!
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導入にあたり、

役員・委員で比較や試用を行い、

充分な告知・移行期間を設けた。

超アナログなPTAの世界では、

一気にすべてを持ち込むと、

管理者も利用者も戸惑うので、

徐々に導入することが向いているのではないか。

どれも、

社会では当たり前に利用されている。

PTAでもできる。

少し使ってみれば簡単に操作できるとわかるので、

今後のシステム継続は心配していない。

他にも利用しています

✓Googleドライブ・メール・カレンダー・フォーム

✓アンケートツール「クリエイティブサーベイ」

✓WEB会議システム「Zoom」
NEXT
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子どもも、保護者も、

学校へ行けない日々が続く。

PTAも休止かと思われた。

しかし、
上ケ原小学校PTAでは、

ICTを活用するシステムが

できていたので・・・

2020年春 コロナ休校

10



✓総務（執行部）はZoomやLINEで打ち合わせ

✓ミマモルメで全員へイベント告知

✓メールフォームから参加申し込み受付

✓LINEオープンチャットで随時、告知と連絡

✓ホームページで接続方法や内容を詳しく説明

✓事前にZoom接続練習会を開催

WEB会議、リハーサルを繰り返して、PTAは一度も集まることなく…

Zoomイベント やってみた！

Zoom（Zoomビデオコミュニケーションズ） https://zoom.us/

ホームページ

LINE

ミマモルメZoom

WEBフォーム
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2020/4/29 クイズ大会

低・中・高学年の３部に分けて開催、１部１時間程度で計約100名の子どもが参加。

クイズの出題方法や、用意するもの（ペンなど）、注意点などは、参加者あてのメールのほか、ホームページや

オープンチャットでも告知した。

「みんなもPTAも、はじめてのことだから、うまくいかなくてもしょうがないよ」で万事OK。
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5/11 法律教室
コロナ感染者・医療従事者に対する差別が問題になった時期。
弁護士の保護者の協力で「親がコロナに感染した子供が仲間外れにされた」といった
事例を用いて、いじめの違法性等を話した。低・高学年向けの2部構成。

5/13・5/16 フリートーク
Zoomにすっかり慣れてきた子ども達に開放、自由に雑談。
管理者は常駐せず、保護者の監視のもと安全に利用するよう呼びかけた。

5/22・5/29・6/20 子どもと大学生の交流会
関西学院大学教育学部 藤木ゼミの学生による企画を共同開催。
（藤木ゼミは長年、登校時の見守り活動を行ってくださっている。）
学生の専攻科目を活かしたスポーツの話、部屋でできる運動や筋トレをしたり、
折り紙や、ジェスチャーゲーム、ダンスを行った。

～ 休校期間が終了したため Zoomイベントは一旦終了 ～
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✓ 子ども達はZoomで久々に会う友達に嬉しそうに手を振り、
イベント終了後も長時間話し込むなどし、保護者からも感謝の声を多数いただいた。

✓ 家庭によってはZoom利用のきっかけになった。
Zoomイベントを続けるうちに、子ども達が、自分が話さない時はミュートにしたり、
画面共有機能を使い出した時は驚かされた。

✓ 子ども達と大学ゼミ学生は、通学路で挨拶する程度の関係から、
気やすく話ができる関係へと発展した。

✓ 長年見守り活動に協力してくだっている大学ゼミとPTAとの交流の機会にもなった。

「楽しい時間の共有」のほかに

Zoomイベントで得たもの
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THANKS

「１人１回ルール」の廃止、

完全任意のPTAを実現するためには、

会員の意識や制度改革だけでなく、

活動しやすい環境を整える

基本システムも改革することが必要！

「少子化」
「就業率の増加」
「負担の大きなPTAへの拒否感」
「コロナによる制限」

問題を打破し

持続可能なPTAを目指すため

さらなるICT活用を模索したい。

《このスライドはホームページにも掲載します》

西宮市立上ケ原小学校PTA

https://uegaharasyo-pta.jimdofree.com/

西宮市立上ケ原小学校PTA総務2021.3.6
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https://uegaharasyo-pta.jimdofree.com/

